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PROGRAMA DE FORMACIÓN PROFESIONAL 
 

«CULTIVAR CUBIERTA VEGETAL EXITOSA PARA MEJORAR SU 
RENDIMIENTO AGROECOLÓGICO» 

 

El programa también puede consultarse directamente en el sitio web de TERREOM: 
 
 

https://www.terreom.fr/es/formation-couverts-vegetaux 
 

 
CONTEXTO 

 
La cubierta vegetal es uno de los pilares de la agricultura de conservación (o regeneración) de los suelos. 
También son una de las palancas importantes para desarrollar modelos agroecológicos. Colocadas entre dos 
cultivos, son verdaderos guiones fotosintéticos en el sentido de que siguen captando energía luminosa para 
alimentar la vida del suelo y sostener su fertilidad. Una vez sembrados, prestan muchos otros servicios. 
¿Qué son exactamente? ¿Cómo decidir la composición de la cubierta vegetal? ¿Cómo sembrarlas con éxito? 
¿Qué buenas prácticas deben aplicarse hasta su destrucción para favorecer su desarrollo óptimo? ¿Cuáles 
son las herramientas de decisión interesantes para favorecer este éxito? Todas estas son preguntas a las que 
este curso de formación da respuesta. 
A posteriori, esta formación debe permitir al alumno dominar el tema de las cubiertas vegetales con el fin 
de seguir estableciendo (como agricultor o consejero) la aplicación de un enfoque agroecológico en la 
explotación. 
 

 
OBJETIVOS 

 

 
CONOCER 

los servicios prestados por la 
cubierta vegetal 

 

 
SABER 

cómo componer la cubierta 
vegetal 

 
COMPRENDER 

el interés de las cubiertas 
vegetales diversificadas 
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SABER 

cómo proceder para sembrar con 
éxito 

 

 
CONOCER 

las buenas prácticas para 
gestionar los cultivos de 

cobertura hasta su destrucción 
 

 
DOMINAR 

las herramientas de apoyo a la 
toma de decisiones para el éxito 

las cubiertas vegetales 

 

 
COMPRENDER 

cómo utilizar la cubierta vegetal 
para mejorar el rendimiento 

agroecológico de la explotación 

 

 

 

 
PÚBLICO INTERESADO 

 

 
PREREQUISITO 

Todo público Ninguno 

 
ACCESIBILIDAD 

 
Si se encuentra en una situación de discapacidad física, le agradecemos que nos lo informe. A 
continuación, haremos los arreglos necesarios para permitirle disfrutar plenamente de la formación. 
 

 
 
 

Adecuado para personas 
con problemas de 

movilidad 

Adecuado para personas 
con discapacidad auditiva 

Adecuado para personas 
con problemas de habla 

Adecuado solo para 
personas con discapacidad 

visual 
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CONDICIONES DE ORGANIZACIÓN 

 
DISPOSITIVO CERCA DE USTED 

 
7 horas 

 

 
9:00 a 12:30 y 14:00 a 17:30 

 

 
4 mínimo – 15 máximo 

En el caso de la formación "cerca de usted", el 
número mínimo de participantes puede aumentar 

para tener en cuenta la distancia desde nuestra 
sede. 

 
 

 
MEDIOS PEDAGOGICOS 

 

 
Formación en interior 

 
Utilización de un proyector de 

vídeo y de un rotafolio 

 
Al inicio del curso se 

proporcionará a cada participante 
acceso permanente por Internet a 
la presentación de diapositivas y 

al archivo de formación. 
 

 
Debate interactivo con los participantes 

 
Co-construcción con los aprendices de rotaciones 
mejoradas mediante el uso de cubiertas vegetales 
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MEDIOS TÉCNICOS 

 

 
Sala equipada con un video 
proyector y una pantalla de 

proyección 

 
Utilización de una presentación 
de diapositivas en vídeo y de un 

rotafolio 

 
Utilización de fichas pedagógicas 
(prueba con pala, herramientas de 

ayuda a la toma de decisiones) 

 
 

 
RESPONSABLE DE FORMACIÓN 

 
Raphaël MARTIAL 

 
Ingeniero agrónomo (ENITA BORDEAUX) y antiguo consejero de la Cámara de Agricultura de las Landas 

Más de 20 años de experiencia en el sector agrícola 
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PLAN DE FORMACIÓN 

 
I. La cubierta vegetal, una 
práctica con muchos servicios 
 

II. Sembrar bien la cubierta 
vegetal 

III. Gestión adecuada de la 
cubierta vegetal hasta su 
destrucción 

 • Determinar los objetivos 
perseguidos  

• Pensar bien en la 
composición de la cubierta 
vegetal 

• Sembrar con éxito 
(equipamiento, puntos a 
vigilar, puntos clave, 
adecuación entre técnicas y 
especies vegetales) 
 

• Prácticas de fertilización 

• Prácticas de acompañamiento 
del desarrollo 

• Gestionar adecuadamente la 
destrucción (puntos a 
vigilar, interés de la prueba 
con la pala, adecuación entre 

técnicas y especies vegetales) 

IV. Herramientas de apoyo a la toma de 
decisiones para el éxito de las cubiertas 
vegetales 

V. Mejorar el rendimiento agroecológico de las 
rotaciones mediante cubiertas vegetales 

 
 

 
SEGUIMIENTO Y EVALUACIÓN 

 

 
Firma de una hoja de asistencia al 
comienzo de cada media jornada 

 
Al final de la formación se 

entregará un certificado a cada 
participante 

 
Cuestionario de fin de curso 

cumplimentado por cada 
participante para verificar la 

buena comprensión y adquisición 
de los temas abordados 
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TARIFA DE LA FORMACIÓN 

 

 
Formación entre empresas 

 
 

210 € IVA incluido 
 

(tarifa individual) 
 

 
Formación en la empresa 

 
 

1800 € IVA incluido 
 

(excluidos los gastos de viaje) 
 

(tarifa de grupo) 

 
Prestación en centro de 

formación 
 

800 € IVA incluido 
 

(excluidos los gastos de viaje) 
 

 

¡Financiación disponible! 

Haga clic en el siguiente enlace para obtener más información 

https://www.terreom.fr/es/formations-financement 

 

ESTOY INTERESADO·A EN ESTA FORMACIÓN 
 

ME INSCRIBO HACIENDO CLIC EN EL ENLACE DEBAJO 
 

https://www.terreom.fr/es/inscription-couverts-vegetaux 
 


